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TAMENTO DE SFiciaia
La suscrita Diputada Alma Manuela Higuera Esquer; Representante Palrll;n;*;gtiaﬁz el TN
Partido de la Revolucién Democratica en esta Sexagésima Tercera Legislatura, en gjercicio
de mi derecho de iniciativa consagrado por los articulos 53 fraccién 111 de la Constitucidn
Politica del Estado Libre y Soberano de Sonora, y 32 fraccion 11 de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado, comparezco ante este Congreso del Estado con la finalidad de someter
a su apreciable consideracion la presente INICIATIVA CON PROYECTO DE LEY DE
FOMENTO AL USO DE LA BICICLETA DE MANERA RECREATIVA; con el objeto

de tutelar el derecho a la recreacion de las personas en espacios seguros, sustentando mi

planteamiento al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

HORA: OFICIALIA KAy
HERMOSILLO, SONGCRA, MEX"CO

Una de nuestras mayores preocupaciones que como legisladores debemos tener es el
fortalecimiento de los lazos familiares de los sonorenses. Mucho se ha dicho que un aspecto
fundamental para el incremento de la violencia en el pais y en nuestra entidad tiene que ver

con la descomposicion del tejido social y por lo tanto debemos actuar en consecuencia.

Segun la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (ONU, 1948. Articulo
16.3 “La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la

proteccion de la sociedad y del Estado”.

También la Convencién sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989 — Predmbulo)
reconoce que “La familia, como grupo fundamental de la sociedad y medio natural para
el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en particular de los nifios, debe recibir
la proteccién y asistencia necesarias para poder asumir plenameme sus responsabilidades

dentro de la comunidad”.



Por otro lado, el derecho a la recreacién esta tutelado en la Convencién sobre los
derechos del nifio, en su articulo 31 establece que “Los Estados parte reconocen del nifio al
descanso y esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a

participar libremente en la vida cultural y en las artes”.

Ahora bien; el exponer estos antecedentes es para sustentar la presente iniciativa, ya
que si bien es cierto tiene por objeto fomentar el uso de la bicicleta, el fondo de la Ley es
propiciar acciones que desde el marco legal se tutelen los derechos humanos y de manera
implicita se fomente las buenas practicas como lo es el cuidado de medio ambiente, la salud,
la cohesion familiar y lo que es més importante: RECONSTRUIR EL TEJIDO SOCIAL

en nuestra entidad.

En la Ley que se propone, se establece la base para que los gobiernos, tanto Estatal
como Municipales, en base a sus atribuciones promuevan este tipo de acciones, incluso pude
considerarse como una estrategia para prevenir la delincuencia y con ello contrarrestar los

indices de violencia en nuestra sociedad.

En un estudio presentado por Inter-American Development Bank “La importancia
del entorno familiar para prevenir la violencia y la delincuencia”!, menciona que la
¥ que la

violencia observada o sufrida anteriormente por los jévenes en el contexto familiar estd

significativamente asociada a la violencia actual que experimentan, v es un predictor mejor

que otros factores de riesgo individuales, familiares o de contexto comunitario. Es decir, que

la violencia que los jévenes generan en un contexto comunitario, primero la tuvieron que
experimentar en la familia. Por ello la importancia de crear productos legislativos que vayan

encaminados a fomentar acciones para tener mejores familias y por ende una sociedad mejor.

! https://blogs.iadb.org/seguridad-ciudadana/es/la-importancia-del-entorno-fa miliar-para-prevenir-la-
violencia-y-la-delincuencia/



Actualmente existen programas elevados a politicas publicas implementados por
gobiernos locales, donde se destinas espacios piiblicos de manera temporal para la recreacién
de las personas en bicicleta, tal es el caso del programa “Paseo Dominical Muévete en Bici”,
programa que se implementa en la Ciudad de México y que hoy por hoy cuenta con una

importante participacién de personas que transitan por diversas avenidas de esa ciudad.

Como dato el Pasco Dominical Muévete en Bici es una ciclovia recreativa que habilita

calles y avenidas para dar paso a las personas peatonas, corredoras, patinadoras y ciclistas.

Dichos Paseos permiten que la ciudadania transite libremente por distintas calles y
avenidas de la Ciudad de Meéxico, habilitando también el paso a personas peatonas,
corredores, animales de compaiifa y cualquier vehiculo no motorizado. En el Paseo, también
se pueden disfrutar de actividades gratuitas, que sirven para fomentar temas de salud,
activacion fisica, recreacion, cuidado del medio ambiente, integracion familiar, entre
otras. Este programa data desde el afio de 2007, implementado por un gobierno emanado del
Partido de la Revolucién Democrética, en un momento donde los indices delictivos estaban

a la alzay se necesitaba unificar a la sociedad para poder vivir en una ciudad més segura.

Actualmente la ruta del Paseo Dominical recorre vialidades de 5 alcaldias: Gustavo
A. Madero, Miguel Hidalgo, Benito Juirez, Cuauhtémoc y Venustiano Carranza, en un

horario de 8 de la mafiana a 2 de la tarde.

A raiz de la implementacion de este programa, se han replicado acciones similares
estableciéndose rutas de ciclismo recreativo en Guadalajara, Los Cabos, Puebla, Querétaro,

Oaxaca, El Salto Coahuila, Tuxtla, Mérida, Morelia y Acapulco. Tomando este ejemplo,



cualquier ciudad de Sonora con la implementacién de esta Ley puede implementar este tipo

de programa que sin lugar a duda trae diversos beneficios a la sociedad.

Por ultimo, quiero dejar en claro que con la presente iniciativa estaremos
estableciendo en el marco legal sonorense una Ley que impactara de manera positiva en el
futura de las nuevas generaciones. De igual forma se busca mediante esta Ley elevar a
politica piblica una accion que pudiera considerarse cotidiana, con el fin de prevenir y
atender una problemética que dia a dia nos aqueja, como lo es la violencia y la
descomposicion social, entendiendo que la politica en materia de seguridad que se
implementa actualmente por el gobierno federal es una politica de paz; la propuesta que hoy

se planteo recoge estrictamente ese sentido PACIFICADOR.

En resumen, esta iniciativa que esta es sus manos, no rifie en ningin sentido con las
normas regulatorias que se establecen en las diversas iniciativas de Ley de Movilidad y
Seguridad Vial que se encuentra en comisiones de esta Soberania, respecto al uso de la
bicicleta y los ciclistas. Sino mas bien esta Ley que propongo puede ser un complemento de
ese ordenamiento legal que se analiza y discute. Lo que me mueve a proponer le Ley de
Fomento al Uso de la Bicicleta de manera Recreativa tiene un propésito muy especifico:
GENERA UN ESTADO DE BIENESTAR.

Definitivamente es el momento de dejar de lado los sefialamientos a los que no ha

dado resultados: A los de ahora y a los de antes.

Es momento de dar paso a las ideas y a las propuestas que vayan en el sentido de

mejorar. Aqui tienen mi la mia.



En consecuencia, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 53, fraccién 111 de
la Constitucién Politica del Estado de Sonora y 32, fraccién II de la Ley Orgénica del Poder
Legislativo, someto a la consideracion de esta Honorable Asamblea, la siguiente iniciativa

con proyecto de:

LEY
QUE FOMENTA EL USO DE LA BICICLETA DE MANERA RECREATIVA.
CAPITULO 1
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico, interés social y observancia general en el
Estado de Sonora. Tiene por objeto promover el uso de la bicicleta como medio de transporte
no contaminante, alternativo al automotor para el esparcimiento, asi como proteger a quien

las use.
Articulo 2. Para efectos de la presente Ley, se entender4 por:

L. Bicicleta: Vehiculo impulsado directamente por la fuerza humana, que consta de dos o mé4s
ruedas alineadas, donde una o més personas se pueden sentar o montar sobre asientos. Se

considerard como un medio de transporte cuando se le utilice en la via publica;

II. Bici estacionamientos: Los espacios considerados exclusivamente para el aparcamiento

de bicicletas;

II1. Carril compartido: El destinado para la circulacion de las bicicletas y compartido con el
transporte publico, que se ubicard a la derecha de los carriles destinados para los

automovilistas;
IV. Ciclista: La persona que conduce una bicicleta;
V. Ciclovia: La via publica destinada exclusivamente para la circulacién de bicicletas;

VI. Ley: La Ley de Fomento al Uso de la Bicicleta de manera Recreativa



VII. Zona de recreacion para ciclistas: El espacio destinado de manera temporal o permanente

para el uso exclusivos de bicicletas o cualquier vehiculo no automotor.

Articulo 3. La aplicacion de la presente Ley corresponde al Titular del Poder Ejecutivo del
Estado y a los Gobiernos Municipales, en el 4mbito de sus respectivas competencias, de
conformidad con la Ley de Transito del Estado de Sonora, asi como el Reglamento

respectivo.

Articulo 4. El Titular del Poder Ejecutivo y los Gobiernos Municipales ejerceran sus
atribuciones en el &mbito de sus competencias y expediran los reglamentos y programas en

ld materia, que deriven de la presente gy,
Articulo 5. La presente Ley reconoce como principios:

[. El derecho a la movilidad del ser humano con sus propios medios en las vias publicas del

territorio estatal;

IL. El derecho de las personas a acceder a medios de transporte alternativos, en condiciones

adecuadas y seguras, con el minimo impacto ambiental posible;

III. EI derecho de las personas de contar con espacios o infraestructura exclusivos para la

recreacion o esparcimiento en bicicleta.

II. El fomento e incentivo del uso de la bicicleta como medio de transporte saludable y no

contaminante para la recreacion o esparcimiento;

V. La adecuacion de las politicas publicas en el Estado sobre esta materia.

CAPITULO 11
DE LAS AUTORIDADES Y SUS ATRIBUCIONES
Articulo 6. Son autoridades responsables en la aplicacion de la presente Ley:

L. El Titular del Poder Ejecutivo del Estado; vy,

IT. Los Gobiernos Municipales.



Articulo 7. Corresponde al Titular de] Poder Ejecutivo del Estado:
L. Vigilar en el ambito de su competencia, el cumplimiento de la presente Ley;

IL. Procurar la adaptacién de las vias plblicas para el uso de |a bicicleta de manera recreativa;

¥

IIL. Proveer, en el 4mbito de sus atribuciones, las condiciones de seguridad vial para el uso

de la bicicleta.
Articulo 8. Corresponde a los Gobiernos Municipales:

L. Podran construir o acondicionar espacios para el uso de bicicletas para el esparcimiento,
por medio de acuerdos de colaboracién con las instancias que consideren pertinentes,

tomando en cuenta el contexto social, estudios de factibilidad e impacto ambiental; y,

II. Implementar programas de difusion permanente que fomenten el uso de la bicicleta de
manera recreativa, asi como Campaiias de cultura sobre |a importancia de realizar actividades

en bicicleta procurando que sea en familia.

Articulo 9. Corresponde al Titular del Poder Ejecutivo del Estado y los Gobiernos

Municipales:

L. Coordinar las politicas de desarrollo urbano vy las politicas de transporte, garantizando la

integracion de la bicicleta como medio de transporte alternativo y de recreacién;

II. Adecuar progresivamente los ordenamientos administrativos de su competencia, para
fomentar el uso de la bicicleta, garantizando la proteccion al ciclista vias pablicas o espacios

destinados para la recreacién o esparcimiento;

[II. Promover y apoyar la participacion social, a través de los sectores publico, privado y
académico, para sustentar politicas y programas que estimulen el uso de la bicicleta como

medio de transporte alternativo y de recreacion;

IV. Impulsar programas educativos para el uso seguro de la bicicleta en espacios destinados

para la recreacién o esparcimiento;



V. Implementar campaifias dirigidas a los ciclistas para promover un comportamiento

responsable y respetuoso de la normatividad que rige el transito en la vialidad urbana;

VL Elaborar programas para que los edificios piiblicos, centros de trabajo, terminales,
estaciones y paradas de transporte ptblico, cuenten con ¢spacios para los bici
estacionamientos en caso de encontrarse en rias o zonas destinadas para la recreacién o

esparcimiento en bicicleta;

VIL. Promover incentivos para que las empresas del sector privado, arrenden o presten
bicicletas y habiliten bici estacionamientos en sus instalaciones con los seflalamientos

correspondientes en los espacios o zonas destinadas para la recreacién o esparcimiento;

VIIL. Generar politicas publicas y acciones para la formacién de buenas précticas en el uso

de la bicicleta de manera recreativa; e,

[X. Implementar de manera permanente campafias y programas dirigidas a los ciclistas para
promover un comportamiento responsable y respetuoso de [a normatividad que rige el

transito en la vialidad urbana, rural y en espacios destinados para el esparcimiento.

Articulo 10. Los tres poderes del Estado, organismos publicos auténomos y gobiernos
municipales podran participar en acciones conjuntas para fomentar el uso de bicicleta para la

recreacion o esparcimiento.

CAPITULO 111
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS CICLISTA DE RECREACION
Articulo 11. Son derechos de los ciclistas de recreacion:

l. Contar con una zona exclusiva seguras para la recreacion o el esparcimiento;
Il. Acceder a los programas de estimulo al uso de la bicicleta para recreacién que
promuevan ¢ implementen el Ejecutivo y los Gobiernos Municipales, en los

términos de la presente Ley.

Articulo 12. Son obligaciones de los ciclistas:



I. Conocer y respetar las leyes y reglamentos de transito;
II . Respetar las sefiales de transito:
III. Obedecer las indicaciones del personal de vialidad o Transito Estatal y Municipal;

IV. Llevar a bordo de la bicicleta sélo al nimero de personas para las que exista un asiento

disponible;
V. Utilizar casco obligatoriamente;
VL. Circular solamente por el carril o los carriles en sentido del trinsito para las bicicletas;

VII. Respetar los espacios de la vialidad destinados para peatones o personas con

discapacidad;
VIIIL. No circular en estado de ebriedad, bajo efectos de enervantes ni de manera imprudente;

IX. Usar bandas o casacas reflejantes para el uso nocturno, asi como una luz adecuada para

iluminacién;
X. No conducir con cargas que impidan el correcto manejo de la bicicleta;
XL Indicar la direccién de un giro o cambio de carril, mediante sefiales con el brazo; y,
XII. Estacionarse en los lugares destinados para tal fin.
CAPITULO IV
DE LA PROMOCION Y USO DE LA BICICLETA DE MANERA RECREATIVA

Articulo 13. El Titular del Poder Ejecutivo, a través de la Secretaria de Infraestructura Y
Desarrollo Urbano, la Junta de Caminos del Estado de Sonora y demas dependencias que
estime pertinentes, implementaran un programa de promocién y fomento al uso de la bicicleta
de manera recreativa, que manifieste las bondades y beneficios de utilizar este medio de

transporte sobre todo en familia.



Articulo 14. El Titular del Poder Ejecutivo, a través de la Secretaria de Educacién y Cultura
del Estado de Sonora en el &mbito de sus facultades, promover4 el uso de la bicicleta como

medio de transporte alternativo y no contaminante para la recreacion o el esparcimiento.

Articulo 15. Los espacios que se construyan para la recreacion en bicicleta, deberan contener
los sefialamientos necesarios para indicar las zonas de transito y de espera para los ciclistas

en dichos espacios.

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO.- La presente Ley entrard en vigencia al dia siguiente de su

publicacion en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Sonora.

ARTICULO SEGUNDO - El Titular del Poder Ejecutivo del Estado deber expedir el
Reglamento de la presente Ley en un plazo de noventa dias naturales contados a partir de la

entrada en vigor de la presente Ley.

ARTICULO TERCERO - Se derogan todas las disposiciones que se opongan a la presente
Ley.

ATENTAMENTE

)

DIP. ALMA MANUELA HIGUERA ESQUER



